ANTICIPER

AGIR

ACCOMPAGNER

' Mémoriser durablement

FORMATION L’Histoire-Géographie

« J’apprends mais je ne retiens pas... » « Je ne sais pas par ou commencer ». « Je manque de
méthode ». « J’ai raté le brevet blanc alors que j’ai passé du temps a réviser, ca décourage ! ».
Comment aider les éleves a mémoriser le cours dHG ?

¢« Objectif

» Mettre en place des outils pour développer une mémorisation efficace de ce qui est appris en cours
* Relier le cours d’HG et le dispositif d’Accompagnement Personnalisé

* Travailler en lien avec les questions des neurosciences et de la motivation

« Pour quel public ?

Enseignants d’Histoire-Géographie

« Compétences

* Etre capable de maitriser certains concepts liés a la mémorisation
* Etre capable de différencier la pédagogie
* Etre capable de mettre les éléves en situation d’acteurs pendant les cours

¢ Contenus

* La mémoire, les mémoires, le fonctionnement du cerveau et les neurosciences
« Différenciation pédagogique

* AP et développement des compétences

» AP et métacognition pour définir sa méthode de travalil

¢ Durée totale préconisée

1 journée @&
A déterminer ensemble
¢ Colt

12 j :
>0 € par jour Dans votre établissement

¢ Financements
Carole LUCAS

Responsable pédagogique
carole.lucas@ares.asso.fr

06 8047 52 22

OPCALIA Département Enseignement Privé, fonds propres établissement
ou fonds personnels.
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